> Quelle scolarisation pour les
éleves présentant de I’autisme ou un TED ?

De |'éducation a la scolarisation...

ILy 2 une guinzaine d"années, dans les annéss 30, on ne parlait
pas de - scolarisation » pour ces enfants, On commencait seu-
lement & faire la preuve gu'une éducation était possible s7on
mettait en eeuvre des stratégies adaptées. Le premier projet
europeen gue j'al eu l'honnesur de coordonner avec Bernadette
Raoge s'appelait - Educautisme « et gquelgues intervenants du
cangres d'autisme France de cette anneée etaient partenaires
de ce projet - ainsi Théo Peeters pour la Belgique, mais ausst
Rita Jordan pour iz Rovaume Uni et Catherine Milcent, &taient
aussi des ndtres.. Nous devions nous battre 2 |'épogue et argu-
menter pour défendre ce droit & "education et cette possibilite
d'eduquer ces enfants & une époque ol quand on disait « autis-
me - on pensait ~ maladie mentale -, - trouble psychiatrigue -
et par comseguent - s0in en priorité - dans des institutions
sanitaires. & U'spoque on considérait gu'il fallait les - soigner
d’abord - avant de songer a les édugquer. Quand fls iroat misux,
disait-on alors. on pourrz les eduguer car ils en manifesteront
naturellement le desir.

C'était alors un dialogue
de sourds aver ceux qui,
58 recommandant  d'Eric
schogler, le créateur du
TEACCH, commencaient
a dire; il faut tout de
suite les eduguer, sans
attendre.  Le meilleur
traitement gu'on puisse
leur proposer ¢'est U'édu-
cation, C'était d'ailleurs
la signification du sigle
gu'il avait trouve dans les
années 60 aux USA pour
nommer  son approche :
Traitement et Education
ou traitement par
I"'education des Enfants
présentant de |'Autisme
ou wuwn Handicap de la
Communication... Cela ne
signifiait pas gue le soinm
n'etait pas possible, mais guien tout étal de cause, |'éduca-
tipn faisait partie du traitement gue l"on powvait propaser_. Et
pourtant - to Teach - signifie - enseigner « en anglaiz, mais an
n'en etait pas encore & parler de scolarsation, Dans les Lextes
legislatifs de 'epoque (la Loi de 75) on parlait d° - obligation
educative - et on jouait sur I"ambiguité du mot. 5ien effet paur
des enfants ordinaires le mot - éducation - est clair et repvoie
natursllement & ["écale et aux enseignants, dans ce qu'on appe-
lzit il n'y & pas longtemps - I'éducation spécialisée - la chose
stait moins vidente... L'éducation n'impliquait pas forcément
la seolarisation avec des enseignants, dans un cadre scolaire.

Il ¥ 2 quinze ans on a pourtant scolarisé pour la premidre fois
ges enfants autistes dans des classes dites - intégrées - d'éco-
les ordinaires avec une - education adaptées -, Pour autant on
n2 pariait pas encore de - scolarizer - tous ces enfants.. Ceux
qui avaient la chance d"&tre dans ces classes stafent une excep-
tion : leurs parents avaient fait le parcours du combattant pour
ouvrir ces ciasses et convaincre U éducation nationale de tenter
["aventure...

Aujourd'hui la preuve est faite de l'educabilité de ces enfants
&L Autisime France a beaucoup ceuvre et contribug & cette

reconnaissance. Pourtant un nowveau défi reste a relever :
celui de la scolarisation de ces enfants. En effet, malgré des
textes récents trés porteurs (Loi du 11 février 2005 et circulaire
du 8r3/2005 sur |"autisme et les TED) qui prénent aujourd hui
une obligation de scolarisation pour tows les enfants avec
autisme comme pour tous les enfants handicapés, force st de
constater que la realite de cette scolarisation est encore trés
insuffisante dans notre pays. D'aprés une enguéte DREES d'Avril
2003, les chiffres de cette sealarisation pour |2 population gui
nous intéresse restent trés insuffisants © c'est pres de 58% d'en-
tre eux qui ne beneficient d'avcune scolarisation contre 17%
d'enfants présentant un autre handicap. Ce chiffre indigue le
chemin qui reste & parcourir pour que cette scolarisation soit
= affective ..

Du projet individualisé au «projet
personnalisé de scolarisation»

Les  changements  pour
Uheure somt  seulement
enonces dans des Llextes
réglementaires.  Mais ces
textes traduisent une sarte
de - révolution » dans les
concoplions dont on n'a pas
encore mesuré la partés, ||
ne reste qu'a souhaiter que
ce changement de concep-
tion se traduise par wne
muodification des pratigues.
C'est ainsi gue le - projet
personnalisé de  =calansa-
tion = vient se substituer
& o8 gui a eté lonatemps
nomme 2 - projet  indivi-
dualisé - de 1"enfant dans le
tectewr specizlise, Clest la
ce que j*appelle une révolu-
tion dans la conception de la
prise en charge. Pourguoi ?
Parce que pendant trés
longtemps, 1z dimension
oédagogique de c= que l'on appelait - la prise en charge -,
ne constitiail jamais gue |'un de ses aspects, hien souvent
le moins important, se situant & la suite des autres aspects,
leducarif, rééducatif ou de soins), quand il ne passait pas tout
simplement & ia trappe, comme nous le rappellent les chiffres
cités ci-dessus, Désormais, on ne devrait plus faire U'impasse
wr ta dimension pedagogigue puisque be prajet de scolarsa-
ton devient le projet global de ['enfant. Ce gui signifie que
|"aspect - pédagogique - de lz prise en charge, au lisu d'étre 3
la remorgue des autres aspects, devient désormais un aspect a
la fois prioritaire et englobant. Quant zux autres aspects, édu-
catif, reeducatif ou de soins, ils deivent désormais &tre concus
comme accompagnement ou soutien i iz scolaritd de "enfant.
Il s"zgit d'une modification de fond des pratiquss du secteur
specialisé.

Par contre dans ces textes || mangque une précision importante
qui concerne le temps gu'il convient de consacrer a cette
dimension désormais prioritaire de la scolarization de enfant,
comme pour tout auvtre enfant. Clest ce gue |"appelle valontiers
le « silence de la Loi » qui ne précise pas le temps qu'il faut
cansacrer a cette scolarité, en prenant le prétexte de Uaspect
= personnzlisé - du projet. Il est seulement précisé dans une
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circulaire sur les Enselgnements pour les eléves handicapss
du 17/8/20061 gque - le volume horaite est décidé par la
commission des drofts et de autonomie (CDA) forsgu'il ne
c"agit pas d’un temps plein «. Ce qui laisse trés perplexe dans
|2 mesure ol cette commission, a distance de Uenfant, travaille
sur dossiers et sa decision rsgue d'étre assez arbitraire..

Le «silence de la Loi» quant au
temps consacré a la scolarisation

Cet aspect « volume horaire = n'est donc pas  précisé
quantitativement dans la nouvelle Loi du 11 février 2005 dans
lagueile une gbligation de scolarisation est préconisée mais ol
il est nullement précise le temps gui deit v tre consacre, et
le seuil en decd duguel il ne faut pas descendre 5 1'on veut qua
catte scalarisation soit - effective - et garde tout son sens. I
est seulement affirme dans la circulaire ci-dessus citée, gu'en
cas. d'enseignement en
alternance entre |'Scole et
I"stablisserment  specializé,
il doit ¥ avair un partage du
temps qui donpe la priorité
& l'école de référence et il
est tout de méme precise
- quiune frequentation
occasionnelle  ou  réduoite
2 quelguss heures par
semaine  sérail  contraire
a "idee meéme de projet
de  scolansation -, Mais
lorsque dans le paragraphe
suivank, la scolarisation en
Etablissement  spectalisé
st evoquee, cefle meme
remargue n'est pas reprise.

Compte tenu des pratigues
de longue date en la matiére,
il est important d'insister
sur ce paint, Il existe en
effet une mauvalse facon de concevoir |'individualisation ou
la personnalisation en matiére de scolarite. En effet, 'on a
'habitude de considérer que plus un enfant ast lourdement
handicapé (et cela ne cancerne pas seulement ["autisme),
mains il faut lui preposer de temps de scolarité, Comme il a de
fzibles compatences, en considére qu'il comvient de s'ajuster
2 ses compétences et comme elles sont faibles, il ne faut pas lui
propocer beaucoup de scolarite, Curieuse fagon de ratsonner car
justement si ses competences sont faibles, U'en pourrait aussi
penser qu'il faut beaucoup travailler pour les développer ? A
cet egard, la metaphore du centre de gravité de la prise en
charge qui ge déplace sur un axe entre deux poles (Soins d'un

coté et Scolarisation de Uautrs), est 2 proscrire. Il sagit la
d'une mauvaise facon de concevair la personnalisation ou
I"individualisation de la price en charge. Sur.cet axe en effet,
le centre de gravite se déplace.

Pole Seins__ < Centre de gravite_=
Pole Scolarisation

Et je vous laisse deviner comment se déplace le centre de
gravité sur cel axe © plus un enfant est sévérement handicaps,
plus le centre de gravité de sa prise en charge se rapproche du
pole sofns ot s'éloigne du pole scolarisation, plus au contraire
il est performant et plus le centre de gravite se déplace en
sems inverse sur cet axe.. Cette metaphore est fortement
ancrée dans les ssprits de beaucoup de spécialistes, v compris
des enseignants spécialissés. Cela permet de justifier le faible
temps de scolarzation de certaing éléves. Ce que j'ai entendu
de pire dans ee domaine, ¢est - une heure de scolarité dans la
semaine - mais cela peut &tre deux matinges dans la semaine.
Et ce qui est terrible, c’est que ["eleve a qui on propose cette
modalité de scolarisation, =5t considéré comme - scolarisé -, 1|
est comptabilise dans la liste de ceux qui sont scolarises... mais
quel sens peut avoir cette seotarisation ? Pour un éléve qui a
des difficultés a e repérer dans le monde ob il vit, comment
peut-il dévelapper des compétences scolaires avec de telles
modalités ? La nouvelle Loi gui ne preécise pas cette modalité,
autorise ce mode de calcul, J'attire donc 'attention sur cet
aspect - guantitatif - de la prise en charge icolalre qui me
zemble d autant plus important gue les experts dans ce domaine
preconisent des prises en charge relativement ~ intensives - si
1"on veut abtenir quelgues résultats...

Mon sentiment est gue la scolarisabion, conlrairement aix
Loins et aux réeducations ne s module pas. On n'a pas - plus
ou moins besoin de scolarisation -. Par coatre les soins se
moduisnt, on en a plus ou moins besgin.. Il faut cesser de
mettre la scolarite sur le
méme axe et sur [ méme
plan gue les autres aspects
de |a prise en charge.

C'est ume dimension a
part. Tout enfant quel gu’il
soit, et quelle que soit [a
gravité de son handicap,
a bespin de scolarisalion,
et guantitativement
en a autant bescin gque
les autres. Ce n'sst pas
parce gu'il est gravement
handicape qu'il a moins de
hesoins dans ce domaine,
Cependant &f il en donne
autant, on ne doit pas
lui donner - de la méme
facon=. Ce somt les
maodalités qui doivent étre
differentes ot adaptess.

Des résistances a la scolarisation

Suite a la sortie de Iz Lod du 171 féwrisr 2003, une pétition avec
mille signatures a eté diffuses par les médecing scolaires et
une audience & eu lieu le 25 octobre dernier au Ministére de
1"Education nationale avec une delégation porteuse d= certaines
revendications gui interrogent. L'une de ces revendications a
consisté 4 demander & cg que s0it crit dans la Lot que - Lin-
tégration d’un enfant handicape a "école ne peut se faire gue
5i elie est souhaitable et réalizable et c'est le service médical
qui doit en poser 'indication -. Le contenu de cette patition

1 Eléves handicans, Mise en peuvre ot suivi du projet personnalise de scolarisation. Circulatre n' 20068-126 du 1770872006 DGESCO



est disponible sur Internet.

A litre d'exemple, voici Yintervention d'un madecin de cotte
délégation au cours de cette audience, elle concerne notre
population © - Les compétences des enfants autistes de 3 a 6
ans sont tout a fait évaluablas pour les items suivants COHTI P
tence soclale, compréhension verbale et capacité d'imitation.
Iz ont souvent dans ces trois domaines entre 9 mois ot 18 mois
d'Ege, Yous rendez-vous compte de ce gue cela signifie que de
les integrer dans des classes d'enfants de 5 4 & ans qui ont des
competences de 5 4 6 ans ¥ Pour certains d'entre eux leur inté-
gration peut constituer une contre-indication médicals =,

Mais précisément la scolarisation n'est pas une question médi-
cale | Que les médecins donnent leur avis sur les précautions 2
prendre, soit. mats en avcun cas il ne doit leur revenir de déci-
der seuls des conditions de cette scolarisatian, Il convient donc
de garder la plus grande vigilance quant a ces résistances gui
e manifestent et gui ne concernent pas uniguement le corps
medical, loin s'en faut, Tous les professionnels de UEdication
nationale ne sont pas convaincus, eux non plus, du bien fende
et de g nécessité de la scolarisation de tous les enfants, surtout
lorsque l= handicap de U'enfant est impartant, On le comprend,
bien du chemin reste encare A faire pour relever ce nouveau
defi de la scolarization de ces enfants et adolescents, malgré
des textes trés incitatifs.

Propositions de I'INS HEA : un guide
pour les enseignants, un site Internet
et une collection sur « Autisme et
Pédagogie »

Ce que propose VINS HEA (ex CHEFEI) pour ralever ce nouveau
defi de [a scolarisation de tous les enfants et adolescents aver
aurisme, gquel que soit le liew ok se développe celte scolarisa-
tion : en millew ordinaire avec accompagnant (AYS), en CLIS
ou UPl spécifiques « autisme « ou non. ou bien en institution
spécialisée, c'est d'abord a la demande du Ministére de I'Edu-
cation nationale un guide Handiscol gul 2 ete rédige pour les
enseignants gui accueillent ces eléves, guel que soit le liew ok
ils exercent, Ce guide est en cours de relecture au Ministére ot
devrait volr le jour dans les mois qui viennent. Emsuite o= sant
des recherches dans le domaine pédagogique, et notamment
dans les différents champs disciplinaires, Un groupe de forma-

teurs s'est constitue & UINS HEA avec des pedagogues qui s'in-
tersssent a 'autisme et guelques partenaires extérieurs. Les
comptes-rendus de ces recherches seranl partiellement publigs
dans un site Internet en cours de construction sur Autisme et
Pédagogie qui proposera des pistes de travall dans un certain
nombre de champs disciplinaires, ainsi que des témoignage:
de parcours scolaires proposés. par des professionnels ou des
parents. Enfin ure collection portant le méme intitulé - Autisme
et Pedagogie - devrait voir le jour et proposerz aussi bien les
comptes rendus de collogques nationaux que nous avons organi-
505 gue les resultats des recherches-actions entreprises au tein
de ce groupe,

Concernant la scolarisation des éléves aver autisme vair aussi
les vidéos réalisées au 7l du temps dans les différents contex-
tes

- = La classe Teacch - (1997)

- = Un environnement adapte a "autisme « {1994)
- « L'est miewx qutiis soient dans notre acole -

« = Moments pédagonigues en CLIS «

- = Moments pedagogiques en UP| -

- = La scolarisation acoompagrée en maternelle d'un
enfant avec autisme - (2004)

- = Etre autiste et apprendre au collége - (NS HEA,
ex CNEFEI, 2006)

Les Actes du collogue réalisé en collaboration avee |'association
Lea pour Samy sur la scolarisation des léves avec autisme en
octobre 2005

Les Actes du collogue réalisé sur le méme sujet le 29 navembre
2008 & L'IM5 HEA
(& paraitre)

Ces documents peuvent &tre commandas 2 L'INS HEA, 58-60
avenug des Landes, 92 150 Suresnes et la liste compléte des
publications peut &tre consultée sur e site : www. inshea.ft

Christine PHILIP, Professeur & ['NS HEA
{ex CMEFED



